
 
 
    Nimm dir die Freiheit… 
 

      � einmal ein Wochenende nur  
          den Kindern widmen 
 

      � aktiv Vater sein 
 

      � sich der Natur verbunden  
          fühlen 
 

      � Zeit haben 
 

      � einfach leben 
 

      � Gemeinschaft in der Gruppe    
          erfahren 
 

      � den Geruch von Lagerfeuer in 
          der Nase haben 
 

      � im Zelt übernachten 
 

      � sich selbst versorgen 
 

      � abschalten vom Beruf 
 

      � Erfahrungsaustausch unter  
          Vätern 

Anmeldeformalitäten  
 

 

Nach schriftlicher Anmeldung erhalten Sie eine 
Buchungsbestätigung mit Zahlungsaufforderung. 
Die Anmeldung wird wirksam mit einer Anzalung 
von 20% des Reisepreises. Der Restbetrag ist 
bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn auf das 
angegebene Konto zu überweisen: 
 

Alexander Kirmas 
Postbank Essen 
Kto. Nr.:  787405434 
Bankleitzahl: 360 100 43 
IBAN: DE41 3601 0043 0787 4054 34 
BIC: PBNKDEFF 
Stichwort: Nachname, Veranstaltungsort 
 

Leistungsumfang:  
Unterkunft 
Verpflegung 
Platzmiete 
Programmgestaltung 
Gruppenfreizeit-Versicherung 

Stornierung nur bis 6 Wochen vor Veranstal-
tungsbeginn kostenfrei. Die Teilnahme erfolgt auf 
eigene Gefahr. Die zugrunde liegenden AGB 
sind unter www.auszeit-mit-kind.de einsehbar. 
Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen 

 
 
 
 
 
 
 

   Auszeit 
   mit  
   Kind 
 
       seit über 15 Jahren 
 
 
 
 
 
 

 
 
        
 

Erlebniswochenenden 
       für Väter mit Kindern 
       2018 

 WE ab 4 J. WE ab 10 J. 

Väter 109,00 € 109,00 € 

1. Kind   59,00 €   69,00 € 

jedes weitere   49.00 €   59,00 € 

Anmeldung: 
Klaus Kirmas 
Mittelstr. 37 
53175 Bonn 
Telefon: 0228-812 890 57 
Fax:       0228-812 890 59 
Email: webmaster@auszeit-mit-kind.de 
Internet: www.auszeit-mit-kind.de 

   



Auszeit mit Kindern ab 4 Jahren: 

 
 

Eifelhöhlen-Forscher 
 

07.-09.09.2018 im Jugendlager Schönecken  
 

14.-16.09.2018 im Jugendlager Schönecken  
 

Freitag:  
 

• Anreise zwischen 17 und 18 Uhr 
• Begrüßung der Teilnehmer 
• Zelte aufbauen / Betten belegen 
• Abendessen 
• Lagerfeuer 
• Nachtwanderung mit Gruselgeschichte 
 
Samstag:  
 

• Frühstück 
• vormittags: Erkundung der Eifelhöhlen bei 

Gerolstein — Steinzeitjäger und Höhlen-
bär oder Ponyritt zur geheimnisvollen Höh-
le 

• nachmittags: Werkangebot — Drucktech-
niken kennen lernen 

• Grillen 
• Lagerfeuer mit Stockbrotbacken 
• alte und neue Lieder am Feuer 
 
Sonntag:  
 

• Frühstück 
• Steinzeitrallye 
• Verabschiedungszeremonie 
• Zelte abbauen 
• Abreise gegen Mittag 

Auszeit mit Kindern ab 10 Jahren: 

      (Geschwister ab 8 Jahren) 
 

3D Bogenschießen oder Schmieden 
 

22.-24.6.2018 im  Jugendferienhaus-Kall-Krekel  
 

 
 

Freitag:  
 

• Anreise zwischen 17 und 18 Uhr 
• Begrüßung der Teilnehmer 
• Zelte aufbauen / Betten belegen 
• Abendessen 
• Lagerfeuer 
• Nachtwanderung 
 
Samstag:  
 

• Frühstück 
• vormittags: 3D Bogenschießen in Klein-

gruppen in einem präparierten Waldstück 
oder für sich selbst einen Alltagsgegens-
tand schmieden 

• nachmittags: Werkangebot—Spiele für die 
Wochenenden „Auszeit mit Kind“ erstellen 

• Grillen 
• Lagerfeuer mit Stockbrotbacken 
• Nachtrallye oder -spiel 
 
Sonntag:  
 

• Frühstück 
• Gruppenspiel 
• Verabschiedungszeremonie 
• Zelte abbauen 
• Abreise gegen Mittag 

Unterkunft 
An den Wochenenden „Auszeit mit Kind“ sind wir 
auf einem Jugendzeltplatz oder in einem Ju-
gendlager untergebracht. Schlafgelegenheit gibt 
es im Haus in Mehrbettzimmerern oder die Teil-
nehmer bringen ein eigenes Zelt mit. 
Im Haus gibt es ausreichend sanitäre Anlagen, 
Waschgelegenheiten und Duschen. 
Außerdem sind eine Selbstversorgerküche so-
wie ein großer Aufenthaltsraum vorhanden. 
Das Außengelände bietet ausreichend Platz zum 
Toben und Spielen, grenzt oft direkt an den 
Wald an und bietet Möglichkeiten zu sportlichen 
Aktivitäten wie Fußball oder Tischtennisplatte 
 
Programm der Auszeit ab 4 Jahren 
Bei den „Eifelhöhlen-Forschern“ gibt es am 
Samstagvormittag zwei Programmvarianten zur 
Auswahl. Bei "Steinzeitjäger und Höhlenbär" 
geht es zu einer Höhle, in der schon zur Stein-
zeit Menschen gelebt haben und in der Knochen 
vom Höhlenbär gefunden wurden. Bei "Ponyritt 
zur geheinmisvollen Höhle" geht es auf dem Rü-
cken der Pferde zu einer Höhle, der es ein 
"steinernes Geheimnis" zu entlocken gilt. 
Beim Werkangebot am Nachmittag werden wir 
verschiedenen Drucktechniken 
kennen lernen (z.B. eine dem Linolschnitt ähnli-
che Technik, nur ohne die dort üblichen scharfen 
Schneidewerkzeuge oder auch Kordeldruck) 
 
Programm der Auszeit ab 10 Jahren 
In einem 3 Hektar großen Waldstück sind 35 
verschiedene Tiere aus Schaumstoff als 3D Zie-
le aufgebaut, z. B. Ratte, Reh, Waran oder sogar 
ein 4 m großer Büffel. Alternativ kann man die 
Schmiedekunst erlernen und ein Schmuckstück, 
ein Messer oder einen Schürhaken schmieden. 
Beim Werkangebot werden unter Anleitung ver-
schiedene Spielgeräte gebaut, die wir dann in 
den nächsten Jahren für die Auszeit Wochen-
enden nutzen werden. 


